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PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO
Objetivo

Este presente memorial tem por finalidade orientar os procedimentos e requisitos
minimos para instalacdo e escolha dos materiais e equipamentos, a fim de adequar a edificacao
as normas de Seguranga Contra Incéndio e Panico, estabelecido pelo Corpo de Bombeiros do
Estado de Santa Catarina. O projeto devera ser fielmente seguido e, quaisquer dividas ou
alteracdes, os responsaveis técnicos deverdo ser consultados.

Referéncias

Todo o projeto foi elaborado com base nas seguintes Instru¢cbes Normativas.

Da Atividade Técnica IN 001;
Carga de Incéndio IN003;

Sistema Preventivo Por Extintores IN 006;

Sistema Hidraulico Preventivo IN 007

Sistema de Saidas de Emergéncia IN 009;

Sistema de lluminacdo de Emergéncia IN 011;
Sistema de Alarme e Deteccdo de Incéndio IN 012;
Sinalizag&o de Abandono do Local IN 013;

Controle de materiais de revestimento e acabamento IN 018;
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Da Atividade Técnica IN 001;

Identificacdo da edificacao.

Trata este memorial, parte indispensavel do projeto preventivo contra incéndio de
edificacdo com érea total construida 12.589,33mz2.

PROJETO BASICO DE ENGENHARIA PARA EXECUCAO DA ESTACAO DE
TRATAMENTO DE ESGOTO DO BAIRRO CENTENARIO NO MUNICIPIO DE
JARAGUA DO SUL/SC

Classificacao da ocupacéo:

Conforme Anexo B — OcupacOes, Tabela 1 — Classificacdo das Ocupacdes da norma de
seguranca contra incéndio do Corpo de Bombeiro de Santa Catarina IN 001 — D-1 e I-1

Classificacao de risco:

Conforme “IN 003” Art. 10, item | da norma de seguranca contra incéndio do Corpo de
Bombeiros de Santa Catarina; edificacdo com potencial de risco “BAIXO”.

Dos sistemas que compdem este projeto:

IN-01; Da Atividade Técnica,;

IN-03; Carga de Incéndio;

IN-06; Sistema de Protecéo por Extintores;

IN-07; Sistema Hidraulico Preventivo;

IN-09; Saidas de Emergéncia;

IN-11; Sistema de lluminag&o de Emergéncia,

IN-12; Sistema de Alarme e Deteccédo de Incéndio;

IN-13; Sinalizacado de Abandono de Local;

IN-14 Compartimentacgédo, tempo de resisténcia ao fogo e isolamento de risco
IN-18; Controle de Materiais de Acabamento e Revestimento;
IN-19; Instalacbes Elétricas de Baixa Tensao;

IN-28 Brigada de incéndio

IN-31; Plano de Emergéncia;

IN 35 Acesso de viaturas;
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Sistema Preventivo Por Extintores IN 006

Para ideal cobertura e protecdo, foram necesséarios pontos com extintores tipo PQS
4kg, na parte interna da edificacdo, estes distribuidos considerando classificagdo de risco, carga
de fogo, caminhamento e tipologia dos materiais existentes no local dispostos conforme

projeto. Os extintores portateis e 0s extintores sobre rodas devem ser na cor vermelha.

INSTALACAO DOS EXTINTORES PORTATEIS
Os extintores portateis deverdo ser instalados de maneira que sua alga de transporte

esteja, no maximo, 1,60 m acima do piso acabado.

LOCALIZACAO DOS EXTINTORES

Os extintores de incéndio devem estar localizados:

| — Na circulacdo e em areas comuns;
I1 — Onde a probabilidade de o fogo bloquear o acesso do extintor seja a menor possivel; e
[11 — Onde possuir boa visibilidade e acesso desimpedido.
E proibido:
| — O depdsito de materiais abaixo ou acima dos extintores;

Il — Colocar extintor de incéndio nas escadas, rampas, antecamaras e em seus patamares.

SINALIZACAO DOS EXTINTORES

Para a sinalizacdo de parede, deve ser previsto sobre o extintor uma seta vermelha com
bordas em amarelo, contendo a inscrigao “EXTINTOR”, com altura minima de 1,80 m da base
do pictograma ao piso acabado.

Para os extintores portateis locados em suporte sobre o piso, a sinalizacdo deve estar agregada

ao suporte, mesmo quando afastado da parede.
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Para a sinalizacdo de coluna, deve ser previsto sobre o extintor uma faixa vermelha com
bordas em amarelo, contendo a letra “E” em negrito no centro, em todas as faces da coluna.
Para a sinalizagéo de piso, deve ser previsto sob o extintor um quadrado com 100 cm de lado na
cor vermelha, com as bordas pintadas na cor amarela com 10 cm. O disposto deste s6 se aplica

aos extintores instalados em:

| — Areas de garagens ou depésitos, independentemente do tipo de ocupagdo do imovel;

Os extintores nas areas descobertas ou sem vigilancia poderdo ser instalados em nichos
ou abrigos de latdo ou fibra de vidro, pintados em vermelho com a porta em vidro com
espessura maxima de 3mm, em moldura fixa com dispositivo de abertura para manutencéao e

deverdo ter afixados na porta, instru¢des orientando como utilizar o equipamento.

DAS VISTORIAS

Nos processos de vistorias para funcionamento ou habite-se sdo motivos para

indeferimento, qualquer uma das seguintes alteragcdes nos extintores:
| — Despressurizacao;
Il — Lacre rompido;
I11 — Recipiente com corrosdo ou deformacéo;
IV — Componentes externos (mangueira, difusor, alga de transporte etc.) danificados;
V — Etiqueta de instrucdo ilegivel ou ausente; ou
VI — Teste hidrostatico vencido.

Sistema Hidraulico Preventivo IN 007:

O Sistema Hidraulico Preventivo é constituido por uma rede de tubulacGes que tem
a finalidade de conduzir agua de uma Reserva técnica de Incéndio (RTI), neste caso especifico
através da gravidade com auxilio de bomba hidraulica com pressdo minima de 7mca e
capacidade para 9,6m3/h, instalada em sistema by pass, permitindo o combate do principio de
incéndio através da abertura de hidrante para emprego de mangueiras e esguicho.
Canalizagdes: A canalizacdo deverd ser de A¢o Galvanizado ou Carbono, com os didmetros

indicados na parte grafica do projeto. Em qualquer situacao, a resisténcia do sistema
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(canalizacdo, conexdes e pecas) devera ser superior a 15kgf/cmz2 e ser pintadas de vermelho

quando se apresentarem expostas, aéreas ou nao.

Reserva Técnica de Incéndio: A canalizagdo para consumo predial devera ser instalada com
saida lateral, de modo a assegurar a RTI. Abaixo do reservatorio, a canalizagdo do SHP devera
ser dotada de registro de gaveta para manutencdo no mesmo diametro da canalizacao, e devera
permanecer aberto. Abaixo do registro devera ser instalada uma valvula direcional (valvula de
retencdo), no mesmo didmetro da canalizagdo, de maneira a bloquear o recalque. Tanto o
registro quanto a valvula deverao ser instalados de modo a facilitar o acesso, 0 exame visual e a

manutencdo. O reservatdrio devera ser dotado de dispositivo para acesso a vistorias internas.
Hidrantes: O hidrante no dltimo pavimento ndo atende a vazdo minima de 70l/m, sendo assim,

0 sistema devera possuir uma bomba auxiliar e devera entrar em funcionamento através da
simples abertura de um hidrante, através de pressostato. O desligamento da bomba devera ser
feito através do quadro de comando.

Abrigos de Mangueiras: Os abrigos terdo, preferencialmente, forma paralelepipedal,
podendo ser utilizados as dimensdes comerciais que atendem este padrdo, lembrando que
dever&o ter espaco para manutencdes e troca de pecas dos hidrantes. As portas dos abrigos
deverdo dispor de viseiras de vidro com espessura maxima de 3mm, com a inscri¢ao
“INCENDIO’, em letras vermelhas com as dimensdes minimas: Traco Smm e moldura de
3x4cm. As portas deverdo possuir dispositivos para ventilagdo com area igual ou superior a

10% da area envidragada, de modo a evitar o desenvolvimento de fungos.

Linhas de mangueiras: Em funcgéo do local de uso e das condicGes de aplicacéo, as
mangueiras poderdo ser do TIPO 1, com um reforco téxtil e pressao de trabalho em 140Mca
(14kgf/cm?). Em cada abrigo devera ser acondicionada 2 mangueiras de 15 metros cada, com
diametro de 38mm e requinte de 13mm. Deverdo ser flexiveis, de fibra resistente a umidade e

com revestimento interno de borracha. Deverédo possuir engate tipo Storz de 38 mm e deveréo

ser acondicionadas de modo a facilitarem seu emprego imediato.
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Hidrante de recalque: O hidrante de recalque sera dotado de valvula angular com didmetro de
63mm, dotado de adaptador ROSCA/STORZ de 63mm com tampé&o cego. O abrigo do hidrante
devera ser em alvenaria de tijolos ou em concreto, com as dimens6es minimas de 50x40x40cm,
dotado de dreno ligado a canalizacdo de escoamento pluvial ou possuir uma camada de 5¢cm de

brita no fundo, de modo a facilitar a absorcéo da agua. A borda superior do recalque ndo pode
ficar abaixo de 15cm da tampa, e a saida do hidrante instalado em uma curva de 45° em relagédo

a vertical, ocupando uma posi¢éo que facilite 0 engate da mangueira, ndo provocando quebra

com perda de carga. A tampa do abrigo do hidrante de recalque sera metalica com as
dimensdes minimas de 40x30cm e possuiré a inscrigio “INCENDIO”.
VER MEMORIAL DE CALCULO DO SHP ANEXO AO PROCESSO

Sistema de Saidas de Emergéncia IN 009:

Os corrimdos devem atender aos seguintes requisitos:

o Estar situados entre 80 e 92 cm acima do nivel da superficie do piso, medida tomada
verticalmente da borda do degrau até a parte superior do corrimao;

o Ser fixados pela parte inferior, admitindo-se a fixacdo pela lateral, devendo nesse caso, a
distancia entre a parte superior e os suportes de fixacdo e/ou componentes ser maior ou
igual a 8 cm;

. Possuir secdo circular de 3 a 4,5 cm (1%4” a 2”) ou retangular com largura maxima de
65mm;

o Possuir afastamento de 4 a 5 cm da face das paredes ou guardas de fixagéo;

o Ser projetados de forma a poderem ser agarrados, facil e confortavelmente, permitindo
um continuo deslocamento da mdo ao longo de toda sua extensdo, sem encontrar
quaisquer arestas ou descontinuidades, além de ndo proporcionar efeitos ganchos;

o Né&o poderéo possuir elementos com arestas vivas;
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Sistema de lluminacdo de Emergéncia IN 011;

Equipamento utilizado para aclaramento de ambientes como salas, corredores, escadas e
rotas de fuga, com acendimento automatico na falta de alimentag&o de energia elétrica externa.
O projeto preveé pontos de lluminagdo de emergéncia com bateria incorporada, com autonomia
minima de 1 hora tipo lampadas incandescentes, fluorescentes ou LED; com indicacdo do
Circuito pertencente comutacdo automatica, contendo lampadas fluorescentes compactas 9W
instalada em circuitos existentes com fonte de alimentacdo pela rede Celesc 220V condutores
de #2,5mm? ou Led.

O sistema devera possuir dispositivo de protecdo e realizacdo de testes de
funcionamento (disjuntores), dimensionado e instalado no Quadro Geral de Disjuntores
da edificacdo com sua respectiva identificacao.

Importante

- As luminérias deverdo ser instaladas a uma altura ndo excedendo a extremidade superior das
aberturas.

- A comutacdo do sistema ndo pode exceder a 5 segundos.

- As luminarias deverdo resistir a temperatura de 70°C.

- As luminérias deverdo ter autonomia minima de 1 hora de funcionamento, e garantir um nivel
de iluminacdo de 5 lux em locais com desnivel e 3 luxes em locais planos.

- Obs.: a instalacdo dos equipamentos é responsabilidade do instalador devendo respeitar

fielmente o projeto e NSCI.

Sistema de Alarme e Deteccao de Incéndio IN 012

O Sistema de alarme e Deteccdo de incéndio € o sistema responsavel pela informacéo
de todos os usuarios envolvidos em uma determinada &rea, da iminéncia da ocorréncia de um
incéndio ou no principio do mesmo. A edificagdo devera contar com um sistema “Enderecavel”
Classe “A”, ou seja, cada dispositivo devera ter seu enderecamento programado junto a central,

para que em caso de acionamento, a central possa identificar sua localizagdo pontual.
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Quando o ultimo componente (dispositivo ou periférico), os 4 fios (2x0,75mm?2 e 2x1,5mm?2)
deverdo retornar ao painel central de maneira a fechar a conexdo em forma de anel CLASSE A.

As edificagdes que disponham de vigilancia presencial de 24h, a central podera
possuir temporizador para os acionamentos do alarme geral efetuados pelos acionadores com
retardo entre 3 e 5 minutos. Caso a edificacdo ndo dispuser de vigilancia 24h quando do
acionamento do acionador manual e/ou detector automatico de incéndio, devera ocorrer de
imediato o acionamento automatico do alarme geral de incéndio permitindo o aviso a todos 0s
ocupantes da edificagao.

O alarme devera emitir som distinto de outros, em timbre e altura, de modo a ser
perceptivel em todo o pavimento ou area devendo a poténcia sonora ser:
| - entre 90 e 115 dBA, medido a 1 metro de distancia da fonte sonora; e
Il - no minimo 15 dBA acima do nivel médio do ruido de fundo do ambiente ou 5 dBA acima
do nivel maximo do ruido de fundo do ambiente, medidos a 3 metros de distancia da fonte.

Em anexo segue Datasheets como sugestdo de instalacdo de equipamentos de Alarme,

sendo que o acionador manual devera possuir sirene incorporada.

Sinalizacao de Abandono do Local IN 013.

A Sinalizacdo para Abandono do Local deve assinalar todas as mudancas de direcéo,
obstaculos, saidas, escadas, etc. As placas de SAL devem possuir as dimensdes minimas e
distancias de visualizacdo que atendam o previsto na Tabela 1.

Tabela 1 — Dimensdes da SAL™?

Medidas em 200 x 240 x 300 x 400 x 600 x 700 x 1000 x
Sinalizacdo de —:{H milimetros (L x H) 100 120 150 200 300 350 500
abandono de
L
local |-4—-| Distincia de
visualizacio em 6,3 7.6 9,5 12,6 19 22,1 31,6
metros
1* A tabela 1 apresenta valores de referéncia para algumas medidas predefinidas.
2* As dimensdes utilizadas 550 exemplos de algumas medidas encontradas no mercado brasileiro. Qutras dimensdes podem ser
utilizadas, sempre levando em consideragdo o cilculo de distancia maxima de visualizagdo.
Legenda: L=largura; H=altura.

Fonte: Adaptado de ABNT NBR 16.820:2020.
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A iluminacdo da Sinalizacdo para Abandono do Local deve ser continua durante o tempo de
funcionamento do sistema, quando da interrupcdo da alimentacdo normal. Devera conter a
palavra “SATDA” sobre a seta indicando o sentido da saida, devendo ter as letras e setas de
sinalizacdo na cor vermelha sobre fundo branco leitoso de acrilico ou material similar nas
dimensdes minimas da tabela 1.

Paragrafo unico - O material empregado para a sinalizacdo e sua fixacdo deve ser tal que nédo
possa ser facilmente danificada. Os aparelhos auto luminescentes ndo devem emitir qualquer
radiacdo ionizante. E recomendado o uso de faixas refletivas ao nivel do piso ou rodapé dos
corredores, e nas escadas. Todas as saidas de emergéncia das edificacdes serdo sinalizadas com

indicacdo clara do sentido de saida.

Controle de materiais de revestimento e acabamento IN 018

Os materiais de revestimentos, acabamento e decoracao deverdo estar de acordo com o anexo B
— Tabela 04 da IN18/DAT/CBMSC;

Anexo B - Enquadramento

Tabela 4 - Requisitos minimos para a classe dos materiais a serem utilizados em fungio do grupo/divisio e da aplicagdo.

Parede e Diviséria' Teto e forro
Piso® Cobertura (face superio Fachada
(sem gotejamento flamejante] (sem gotejament) L il
e 3 revestimentas - Classe VA revestimentos - Classe lll-A Luzmh.as Classe lI-A Classe [l-B
A2 e AT acabamentos - Classes IV-A demais - Classe lll-A ; .
acabamentos - Classe V-A N . . B sem gotejamento flamejante
sem gotejamento flamejante sem gotejamento flamejante
B, D, C-1E FlaF4, ’revestimentos - Classe Il-A Classe lI-A Classe Iil Classes II-8
F-6, F-8 a F-10, G, H, Classe IV-A Tacabamentos - Classes lll-A <om gotelamento com otr:'amntn sem gotejamento
Grupo,/ 1,113, )-2 ‘sem gotejamento flamejante gote] gote}
Divisdo
€2, €3, F5, 7, F-11, ; Classes II-A Classe II-A Classe I8
1-2, 1-3, J-3, 1-4, L-1, Classe IV-A ) : . 5
M.22 M-3 sem gotejamento flamejante sem gotejamento sem gotejamento
12,13 Classe | Classe | Classe | Classe |- Classe|
sem gotejamento sem gotejamento sem gotejamento
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